
PARISPRINTTIJUOKSU & 
(SAUVA)KÄVELY 

Suomen Työpaikkaurheilu ry. järjestää yhdessä TEA ry Espoo ja UPI ry Helsingin kanssa 
hyvätuulisen tapahtuman  

Torstaina 16.9.2010 klo 18.00 
Leppävaaran Urheilupuisto, Veräjäpellonkatu, Espoo 

 

Parisprinttijuoksun 
osallistumisen ehtona on, että 
molemmat juoksijat ovat saman 
työnantajan palveluksessa.    
Viestikilpailun joukkueessa on 
kaksi juoksijaa (neljä osuutta,  

 Osallistu ilmaiseen  

Kävely –tapahtumaan, joko 
sauvoilla tai ilman 
n. 3 km rata 
 
Eniten pisteitä kerännyt firma/ 
yhteisö palkitaan pokaalilla (jokainen 
ilmoittautunut (myös paikan päällä) 
on mukana pisteenkeruussa.  
 

 
eli 2 x 2 x 750 m osuudet). 
Ensimmäinen kilpailija juoksee 
osuudet 1 ja 3, toinen kilpailija 
osuudet 2 ja 4. Naisten ja 
miesten sarja.  
 
Yhteislähtö.  
 
Mitalit kolmelle parhaimmalle 
joukkueelle. 
 
Maksu 16 €/joukkue sisältäen 
mehun ja sämpylän. 

 

  
 

Kaikille osallistujille tarjolla mehua ja 
sämpylää tapahtuman 
jälkeen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ilmoittautumiset 12.9.2010 
mennessä:

stpury@kolumbus.fi
Lisäinfoa: www.stpu.fi

 

 
 

 


